
 

 

TEST DE SENSIBILIDAD 

ALIMENTARIA 
 

 

     
   No se debe confundir la intolerancia alimentaria 

con una alergia a determinados alimentos. El análisis 

de intolerancia alimentaria, no detecta  una alergia 

a alimentos,  y no debe ser  entendido como tal ni 

sus síntomas son los mismos.  

 

   Los efectos de  la intolerancia alimentaria no son 

rápidos sino que sus efectos suelen ser menos 

evidentes, incluso a veces difíciles de detectar. 

 

     

   Existen una serie de síntomas, íntimamente relacionados con la sensibilidad a 

alimentos, que pueden indicar un problema de sensibilidad alimentaria.  

 

   Estos síntomas son: Tendencia a ganar peso, problemas digestivos como sensación 

de hinchazón, gases, estreñimiento… problemas respiratorios rinitis o asma, dolores de 

cabeza articulaciones o musculares. 

 

   Hoy en día mediante un simple análisis de sangre, es fácil detectar cuáles son los 

alimentos que pueden perjudicarte.  

 

   Ponemos a tu disposición el análisis más novedoso para valorar la sensibilidad 

alimentaria, con diferentes baterías de alimentos: 

 

- Alimentos de dieta completa (206 alimentos)   310€ 

- Alimentos de la dieta completa (132 alimentos)   225€ 

- Alimentos de la dieta mediterránea (90 alimentos)   190€ 

- Alimentos de la dieta ovo-lácteo-vegetariana (155 alimentos)   250€ 

 

   Nuestro test cuenta con la máxima fiabilidad ya que analiza cada alimento por 

duplicado utilizando la tecnología más novedosa de microarray, con gran rapidez de 

resultados y un coste económico en función de la opción que más se ajuste a su dieta 

habitual  

 

  

 
Muestra: Sangre 

 
Días de realización: 15 

 
Precio: según test 
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